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SUPER - MOC

1. Jaka jest esencja Twojej supermocy — co mozesz robi¢ od rana do wieczora,

ze Spiewem na ustach, z radoscig w sercu?

2. Zaco inni Cie cenig, za co Ci dziekujg?

3. Co jest Twoim talentem? Jezeli zupetnie nie wiesz — przypomnij sobie historie
swojego sukcesu. Moze to by¢ maty Twéj sukcesik nawet. Cos co zrobitas,
zaplanowatas, zrealizowatas. Nazwij konkretnie uniwersalne umiejetnosci

ktorych uzytas. Wypisz je. To sg Twoje talenty. A jest ich duzo wiece;.
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4. Jaka jest Twoja naturalna energia? - ta z ktdrg budzisz sie rano gdy jestes

zrelaksowana, spokojna, bezpieczna?

5. Jacy bohaterowie mityczni, religijni, bajkowi mieli podobng? Kto za Tobg stoi?

6. Co w Swiecie Cie wofta - jakie sg Twoje najwieksze marzenia zwigzane ze

zmienianiem Swiata?
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7. Jak to sie ma do Twoich wartosci?

8. Pozwdl sobie pomarzy¢, wyobraz sobie, ze mozesz wprowadzic¢ trwate zmiany

w Swiecie, jak by to byto? pozwdl sie porwac tej wizji, opisz ja.

9. Nie ograniczaj sie — stan sie swojg najlepsza najwiekszg wizjg, wyobraz sobie,
ze stajesz sie super — bohaterkg, ze wnosisz siebie, swojg energie do Swiata

bez ograniczen.
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10. Jaki talent, jaka czes¢ Twojej osobistej mocy jest czyms na czym zawsze
mozesz sie oprze¢? Jesli wszystko inne zawiedzie, kiedy nic innego nie jest

dostepne jaka osobista moc zostaje zawsze przy Tobie i pomaga iS¢ dalej?
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